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NCUXONONIYHI YAHHUKN ®OPMYBAHHA NOBEAIHKOBUX TA EMOLIINHUX PO3JIALIB
Y MANITKIB, NO3BABJIEHUX BATbKIBCbKOIO MIKJ1IYBAHHA

MNpob6nemMa NoBefiHKOBMX po3nagiB y nigniTkis, no-
36aBneHUx 6aTbKiBCcbKoro niknysaHHaA (MMBM), y Haw yac
aKTyanbHa Yy 3B'A3KY 3 BEJINKOIO YaCTOTO0 3yCTPIYAEMOCTI
Ta couianbHMM 3HaYeHHAM. JoCUTb YacTo NCMxiaTpUYHI
Ta HApPKOMOriYHi Nnpobnemu MigniTKiB YCKNagHIOWOTb CO-
LianbHy aganTauiio B AUTAYMX 3aKNagax Ta NPUAROMHUX
poavHax [1]. Jocnig»KeHHA BiTYN3HAHUX aBTOPIB CBif-
YyaTb npo Te, WwWo GopMyBaHHA MOBEAIHKOBMX PO3Nagis
y NigNiTKiB — He BUNagKoBUIM NpoLec, Lie 3aKOHOMIPpHUIA
pe3ynbTaTt BCbOro nonepefHboro 0CobncToro po3BUTKY
NiANITKIB Ta BNAMBY BENNKOT KiNbKOCTI Pi3HOMaHITHNX
6ionoriyHmx, colianbHUX Ta NCUXONOTiYHMX PpakTopiB [2].
TakoX BUCITOBIOETBCA AYMKA NPO AeAKY «WTYYHICTby
PO3MeXXyBaHHSA CoLiafibHOro, NCMXOMOriYHOro Ta Giono-
riYyHOro y po3suTky po3snagis nosegiHku. ChopmysaBscsa
CyyYyacCHMWI nornag Ha NCUXONOrivyHi YNHHMKN AK Ha noce-
penHUKIiB Mix colianbHUM Ta 6iooriyHUM [3]. BiTUM3HAHI
ABTOPY AOCAIAKYBaNW BMMB CTaTEBOPONIEBUX YNHHUKIB
Ha pOopMyBaHHA 3ane)KHOI NOBefiHKM y 3BUYaNHKX Nia-
niTKiB [4], arpeCcnBHOCTI Ha COLiaNIbHO-MCUXONOTIYHY
nesapantauito MBI [5], ncuxiyHMx TpaBm Ta iX HacNigKiB
y 3BUYaMHMX NigniTKis [6], couianbHO-NCUXONOTiYHNX
bakTopiB Ha KpMMiHaNbHY NoBediHKY NiANITKIB, AKi nepe-
6yBaloTb B yMOBAX NeHiTeHuUiapHoi cuctemu [7].

Y po6oTi HapaHi pe3ynbTat [OCNILKEHHA B3aEMO-
3B'A3KIB MCUXIYHUX YNHHUKIB (CTPYKTYpM 0COOUCTOCTI,
TpWBOrY, Aenpecii) Ta MixocobucTnx GakTopis (CTOCYHKHM
3 POAMHOL0, OHONITKaMK, y4OOBMMM 3aKNafamu Ta iH.), AKi
BM/IMBAOTb Ha PO3BUTOK NoBefiHKoBUX po3nagisy M6,
o nepebyBatoTb y NpUTynKax M. IHinponeTpoBCbKa.

MeTa po60TU: BUBUEHHA NCUXIYHUX Ta MiXoCOOU-
CTUX YNHHWKIB, LLO BMIMBAKOTb Ha MOBEAIHKOBI po3naan
y MMBI, Ta ix B3aemoBigHOWeEHb ANA onTuUMi3auii Npo-
dinakTnyHOI Ta peabinitauiiHoi poboTu.

Ona pocnigXeHHA mixkocobuctux paktopis, AKi
BMANBAKOTb Ha PO3BUTOK po3nagis nosegiHku y MMBI,
BUKOpUCTOBYBaBCA «JlMCT XuTTeEBUX nogin (RALLE)»
(Mopgonbcbkuim A., Inobaesa O., XeiimaHc 1. 2005 r.);
ANA BUBYEHHA NCUXONOTiYHMX PpaKTopiB, AKi BNaMBa-
I0Tb Ha PO3BUTOK po3nafdis nosepiHky y MMbI, Buko-
pucTtoByBanuch «llkana ocobncToi TPUBOXHOCTI AnA
yuHiB 10—16 pokiB» (Mpwuxoxan 2000r.), «denpuckon»
(Mopgonbebkuii A., lnobaesa O., Xeiimanc M. 2005), N0
(Miuko).

O6’ekToM pgocnigeHHA ctanu 100 nigniTkiB Bikom
10—17 pokis (MMNBM). NignitTkn y nputynkax 6ynm ornaHyTi
negiaTpom Ta NCUX0norom. BUCHOBOK Npo cTaH 340p0oB'A
Ta iHTenekTyasnbHi 34i6HOCTI NiANiTKIB JO3BONAB IM NPO-
XOAUTW HAaBYAHHA B 3arasibHOOCBITHIN WKOJII.

3miwaHnn po3nag nosediHky i emouin (F 92) 6ys
HalbiNbl NOWMPEHNM AiarHO30M — 64 %. [lenpecusHi
po3naaun couianbHOT NOBEAIHKN BUABNEHI Y 26 % nigniT-
KiB; TOMBOXHI po3naan couianbHol nosefiHkm —y 21 %
NigniTKiB; TPUBOXHO-AENPEeCUBHI po3fiagn NoBefiH-
Kn — y 17 % nignitkis. Po3napg couianbHOi noBefiHKN
(F 91) cnocTepirascay 31 % Bunagkis. Po3nagn nosegiHkm

BiACYTHI ¥ 5 % nigniTkie. OcobnnBoCcTAMM po3nagis no-
BefiHKKM y MBI € iXx KOMOPOIAHICTb 3i 310BXMBaAHHAM
NCNXOAKTUBHMMM peyoBuHamun. YacTiwe 3a sce MBI
BXKMBAIOTb HiIKOTUH, alIkOroJlb, eTIOYi PEYOBUHN.

Bubip Hambinbw agekBaTHUX MeTOAIB ncuxoTepanii
i MCUXOKOPEKLiNHNX 3aX0fiB 3HAYHO MipOlo 3anexaB
Bi TNy aKueHTyauii xapaktepy. [1na BUBYEHHA CTPYK-
Typu ocobuctocTi y MMNBM Bukopuctosysasca MNAO
(JTiuko). YacTiwe 3a Bce MMBIM manwn eninenToigHWUn Ta
3MilLaHUI eninenToigHMA TN akueHTyauii (48 %; 18 %).
MnepTUMHMIA TUN akueHTyauii 6yno AgiarHOCToBaHO
y 15 % nigniTkis, 3MilWaHNN rMNepTUMHUA TUn — y 4 %.
LLin3oigHa akueHTyauia BuasneHay 5 % MbI1.

BctaHoBNneHa npoBigHa ponb peakuii emaHcmnauyii,
AKa HeraTMBHO BMJIMBAE Ha NiANITKOBY KOHGOPMHICTb
(r=-0,27; p < 0,05), npamo nNponopLinHO — Ha CTaB-
NieHHA o gocnigxeHHsa (r=0,21; p < 0,05), ncuxonoriyHy
CXUNbHICTb A0 BXMBaHHA ankoronio (r= 0,26; p < 0,05).
OcCTaHHA B CBOIO Yepry HeraTMBHO 3aneXuTb Big cTaTi Nig-
niTkiB (r=-0,28; p < 0,05) Ta KiNbKOCTi 0COOUCTUX CTPeCiB
(r=-0,21; p < 0,05). Ha npoABwn peakKuin emaHcmnauii He-
raTMBHO BMJIMBAE MiANITKOBA TPMBOTa, WO NoB'A3aHa 3i
CTOCYHKaMu 3 OQHONITKaMK, ippaLioHanbHa Ta 3arafibHa
(r=-0,21;-0,26; -0,22; p < 0,05).

Ha nigniTkoBy feniHKBEHTHICTb HEraTUBHO BMNNBaOTb
cTpecu wkinbHoro XutTa (r=-0,32; p < 0,05).

MignitkoBa KOHGOPMHICTb 3aNeXnTb Bif camooui-
HOYHOI TPMBOIM Ta AenNpeCcUBHUX MOKA3HUKIB: NecnMic-
TnyHoi genpecii; NDEPDAYS — 3aranbHoi KinbKoCTi AHIB
no BCiM AeNPECUBHUM MYHKTaM; <BTOPrHEHHA Aenpeciiy;
NBURDENDAYS — 3aranbHoi KinbKocTi AHIB 3 «edpeKToM
BTpy4YaHHA»; DNOW — 3aranbHoi KiflbKOCTi AenpecuBHUX
CMMNTOMIB, AKI NIANITKN NepeXxunun Ha NpoTAsi 24 rognH
(1 po6a) nepep pocnigxeHHam (r=-0,21; -0,27; -0,21;
-0,27;-0,21; p < 0,05).

MoxnuBicTb opraHiuHOI akueHTyaLil xapakTepy no-
B'A3aHa 3 genpecnBHMMN nokasHmkamu NDEPDAYS Ta
NBURDENDAYS (r =-0,20; -0,20; p < 0,05).

HaHni MO0 ceiguaTtb Npo 3HauHi Npobnemn reHaepHoi
ineHTnyHocTi MMBM: 73 % pocnigxyBaHux AiByat Big-
MOBUWNCH Bif XapakKTepUCTUK XiHOYOCTi. Ha noka3Huk
MY>KHOCTi Ta XiHOYOCTi BNNIMBAIOTb CTPECH 0COBMCTOro
xutTa (r=0,25; p < 0,05) Ta genpecmMBHNX NOKa3HUKIB
NDEPDAYS, NBURDENDAYS, DNOW (r= 0,34; 0,34; 0,22;
p <0,05).

FeHOepHi 8iOomiHHOCMIi KOpenayiili cmpykmypu oco-
6ucmocmi. KoHGOPMHICTb y AiBUAT HErAaTVBHO 3aNEXUTb
Bif, peakuin emaHcunauii (r=-0,34; p < 0,05), a y xnon-
YMKiB — Bifl KiNbKOCTiI flenpecMBHUX CUMNTOMIB Ha J06Yy
(r=-0,30; p <0,05).

Peakuii emaHcynauiiy gisyat MaloTb HeraTBHWI 3B'A-
30K 3 KOHOPMHICTIO Ta MaridyHoto Tpusoroio (r=-0,34;
-0,32; p< 0,05), a y XxJIONYMKiB — MO3UTUBHUIN 3B'A30K
i3 CTaBNEHHAM A0 AOCAIAXKEHHS, NoKasHukom M-®, ncu-
XONOTiYHOK CXUJIbHICTIO JO BXMBAaHHA aNKOTrOJto, WKifb-
HUMK cTpecamu (r = 0,28; 0,46; 0,33; 0,39; p < 0,05).
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Ha cTaBneHHs XJI0NUYMKIB A0 AOCNIAXEHHS BNIMBAOTb
eMaHcumnauia, nokasHuk M-O, cimeliHi ctpecm (r= 0,28;
0,45; -0,31; p < 0,05), BUABNEHa NO3UTMBHA 3a/IEXHICTb
Mi>K MoKa3HUKoM M-Q Ta CcTaBNeHHAM OO AOCHiAXKEeHHA
(r=0,45; p <0,05).

Y piBuaT BUABNEHUN MO3UTUBHUIN 3B'A30K MiXK MOX-
NMBICTIO OPraHiyHOI akLeHTyalii xapakTepy Ta cTpecamum
ocobucTtoro xutTa (r=0,32; p < 0,05), HeraTUBHWI 3B'A30K
MiX MOXJIMBICTIO OPraHiYHOI akueHTyaLil XxapakTepy Ta
genpecnBHo chepoto KUTTA: GyHKUIOHANbHUM, aBTO-
HOMHMM, CAMOKPUTUYHNM, NECUMICTUYHUM PIBHAMMU,
nokasHnkamu NDEPDAYS, «aenpecrnBHOro BTOPrHeHHs»,
NBURDENDAYS (r=-0,37;-0,33;-0,50; -0,40; -0,35; -0,39;
-0,35; p < 0,05).

Ina ¢opmanisauii pakTopiB ocobucToro Ta Mixkoco-
61CTOro XUTTA, AKI BNMBAOTb Ha PO3BUTOK MATONOTI,
y MMBIN BnkoprcToByBanacb metogmka «JIMCT XXUTTEBUX
nogin (RALLE)». Y gocnigxeHHi 6panu yyacTtb 94 nignitku.
Y MMBIN cTpecn y BigHOCKMHAX 3 OQHONITKaMX NPAMO BMJIN-
BaloTb Ha cTpecn ocobuctoro xuttsa (r=0,22; p < 0,05).
OpHONITKM B IX XXUTTi 3aliMatoTb MicLle POAVHY, BB AKOT
Yy BOCNIAXKEHHI He BUABMB KopenaLiin.

[aHi npo Bnaunewm couianbHoi chepu B xutTta MMBMN
(tabn. 1) cBiguaTb NPO HAABHICTb 3B'A3KIB MiX «KUTTEBUMM
cTpecamm» y MBI Ta CTPYKTY PO 0COBUCTOCTI, MiXKOCO-
61CTOIO TPUBOTOI0, AeNpPecCi€lo colianbHOro PiBHA.

Tabnuysa 1
KoediuieHTn Kopenauiii XnTTeBUX cTpeciB y NigniTkis,
no36aBneHnx 6aTbKiBCbKOro nikayBaHHs (p < 0,05)

CXWnbHICTb
[l0 anKkoronio

Mcnxiyni
YMHHUKMN

MyxHicTb —
XKiHouicTb

Mixkoco6ucTta| CouianbHa
TpuBora Aenpecia

MixocobucTi
cTpecu — — 0,25

OcobucTi

cTpecn 0,25 -0,21 — —

LKinbHi

FeHOepHi eiOMiHHOCMIi Kopenayili )kummeaux
noditi y nionimkis. Ctpecn (chepa CTOCYHKIB 3 0fHO-
niTkamu) y AiByaT BNAMBAKOTb Ha CTpPecu ocobmucToro
»KuUTTA (r=0,34; p < 0,05), a y XNONUNKIB — Ha MOKa3HNKM
fenpecii: dyHKLiOHanbHOro, couianbHOro, NecnmicTmy-
HOro piBHA, «genpecnBHe BTOPrHeHHaA» (r= 0,30; 0,30;
0,35;030; p < 0,05).

CTpecy 0cobUCTOro XUTTA Y AiBYaT MaloTb MO3UTUB-
HWI 3B’'A30K 3 nokasHukom B (MA0), ctpecamm poanHHoI
chepwm (r=0,32; 0,37, p< 0,05), a y xJionumkis — 3 ca-
MOOLIHOUYHOIO, MiXXOCOBKCTOIO, 3arasibHO TPUBOramu,
Jenpecielo necumicTuyHoro pisHA (r= 0,39; 0,35; 0,30;
044; p <0,05).

Y XnonuuKiB WKIiNbHi CTpecn nos’A3aHi 3 peakuiamu
emaHcunauii (r=0,39; p < 0,05), poAnHHI CTpecu BNMBa-
l0Tb Ha CTaBNEHHA A0 JOCIAXKEHHA Ta WKiNbHY TPUBOTY,
nokasHuk genpecii NBURDENDAYS (r= 0,31; 0,31; 0,28,
p < 0,05).

[na popmaniszanii Tpueoru BUKopmnctoByBanachb «Lka-
11a 0COOUCTOT TPMBOXKHOCTI ANA yuHiB 10—16 pokiB». [JaHi
npo Kopensauii Tpusoru y nignitkis (tabn. 2) ceiguatb
NpPO HAABHICTb 3B'A3KIB Mi>K Pi3HUMN BUAaMu TPUBOTH,
TPMBOrOI0 Ta CTPYKTYpPOK 0COBUCTOCTI, cTpecamu, ae-
npeciamum.

FeHOepHi eiomiHHOCMIi Kopenayili mpueoau y nio-
nimkie. KinbHa TprBOra y fiByaT no3uTUBHO 3B'A3aHa
3 MiXocobucToto, mariyHoto Tpusoramu (r=0,57; 0,48,
p <0,05), ay XJIONYMKIB — 3 NOKA3HUKOM AeNiHKBEHTHO-
CTi, cTpecamm poamnHHoi chepu (r=-0,32; 0,31, p < 0,05).

CamooLiHOYHa TpMBOray AiByaT Ma€ NO3UTMBHI 3B'A3-
KM 3 Jgenpeci€lo aBTOHOMHOIO, CAMOKPUTUYHOTO PiBHA
(r=10,33; 0,32; p< 0,05), a y xionunkiB — 3 genpecieto
couianbHOro Ta necMmictuyHoro pisHAa (r=0,27; 0,40;
p <0,05).

MixocobucTa TpyBora y giByaT No3WTUBHO 3B'A3aHa
3 LWKINIbHOK TPUBOrOK Ta Aenpecieto GyHKLiOHanbHOro
piBHAa (r=0,57;0,37; p < 0,05), a y xnonuunkis — 3i cTpeca-

cTpecu — —

-0,23

— M1 ocobucToro xutTa (r= 0,35, p < 0,05).

KoediuieHTn Kopenauiii TpuBor y nigniTkie, nos6aBneHnx 6aTbKiBcbKoro niknyBaHHs (p < 0,05) faoninz
Mcnxivni YMHHKKN LWkinbHa TpnBOra Ca'ﬁzomlgi:;%a Mi):;);:g:lada |PPET1;L<I)BF:)HFI:>H6 3aranbHa TpMuBora
KoHdopMmHicTb — -0,20 — — —
EmaHcumnauyin — — -0,21 -0,26 -0,22
[eniHKBEHTHICTb — — — — —
LKinbHi cTpecn — — -0,23 — —
LLIkinbHa TpuBoTra — 0,54 0,40 0,34 0,65
CamooLiHOYHa TpuBOra 0,54 — 0,53 0,40 0,69
MixocobucTta Tpuora 0,40 0,53 — 0,45 0,75
IppauioHanbHa TpuBora 0,34 0,40 0,45 — 0,65
3aranbHa TpuBora 0,65 0,69 0,75 0,65 —
®yHKUioHanbHa fenpecia — 0,20 0,24 0,22 0,22
CouianbHa fenpecia — 0,23 0,40 — 0,27
MecumicTnuHa genpecia — 0,21 — 0,24 0,21
«[lenpecrBHe BTOPrHEHHA» — 0,20 0,21 — —
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IppauioHanbHa TpmBOra y AiBuyat nos’A3aHa 3 peak-
LismMmM emaHcmnauii, WKiNbHO TPUBOrow, genpecieto
dyHKUioHanbHoro piBHA (r= -0,32; 0,48; 0,33; p < 0,05),
a y XNonuynkiB — 3 genpeciel couianbHOro piBHA (r=
0,37, p <0,05).

[JocnTb YacTo NiANITKN OEMOHCTPYIOTb NPOABU Ae-
npecMBHOI cumnTomaTuku. Ana ¢opmanisauii genpecii
y nigniTkie BMKopuctosyBasca «[lenpmuckon». [laHi npo
Kopenauii genpecii (tabn. 3) cBiguaTb NPO HasABHICTb BHYT-
pillHiX 3B'A3KIB MiXK Aenpeciamn pi3Hux piBHiB y MIBIT.

FeHOepHi 8iomiHHOCMI KOpensayili, noe’a3aHux 3 Oe-
npecusHoio cghepoto. [lenpecia GyHKLiOHaNbHOIO piBHA
y OiBYaT noB’A3aHa 3 aBTOHOMHUM PiBHAM, MOKa3HMKom O
(MA0), mixkocobucToto, MariyHoto, 3arasnbHO TPUBOramMu
(r=034; -0,37; 0,37; 0,35; 0,33; p < 0,05), a y xnonum-
KiB — 3 Mi>)kOCOGMCTUMM CTpecamMu Ta coLianbHUM PiBHEM
nenpecii (r=0,30; 0,46; p < 0,05).

[enpecia couianbHOro piBHA y fiBYaT NoB'A3aHa
3 aBTOHOMHUM piBHeM, 3aranbHoto Tpusorotw (r= 0,47;
0,38; p <0,05), ay xnonuyukiB — 3i cTpecaMmu y CTOCyHKax

3 0fiHONITKamu, camooLiHouHoto Tpusoroto (r=0,30; 0,27;
p <0,05).

[enpecia aBTOHOMHOrO PiBHA Yy fiBYaT B3aEMOMO-
B'A3aHa 3 QYHKLIOHANbHUM Ta couianbHUMK PiBHAMMU,
MOXJTIMBICTIO OPraHiyHOI NPUPOAKM aKLeHTYyaLii xapakTepy,
CaMOOLiHOYHOI0, 3aranbHoto TpuBoramu, (r= 0,34; 047;
-0,33;0,33;0,32; p < 0,05), a y xnonuukis — 3 genpecieto
CaMOKPUTUYHOTO Ta NeCcMMiCTUYHOro piBHsA (r =0,64; 0,34;
p < 0,05).

[lenpecia necMmicTUYHOro piBHA y fAiBYaT HeraTMBHO
NoB’A3aHa 3 MOXJIMBICTIO OPraHiyHOI akUeHTyauil xa-
pakTepy (r=-0,40; p < 0,05), @ y XIONUYMKIiB NO3UTUBHO
3aNeXuTb Bif CTpeciB, NOB'A3aHUX 3 OAHONITKaMK, Ta 3B'A-
3aHa 3i cTpecaMy 0CoOUCTOro XUTTA, CAMOOLiIHOYHOI,
MariyHolo, 3aranbHoto Tpusoroto (r = 0,35; 0,44; 0,40; 0,37;
0,28; p < 0,05).

«BTOprHeHHA pgenpecii» y giByaT HeratMBHO MOB'A3a-
HO 3 MOXNIMBICTIO OPraHiyHOI aKLeHTyaLii XxapakTepy
(r=-0,39; p <0,05), a y xION4YMKiB NO3UTNBHO 3B'A3aHO 3i
CcTpecamMu y CTOCYHKax 3 ogHonitkamu (r = 0,30; p < 0,05).

Tabnuys 3

KoediuieHTn Kopenauin genpeciiy nignitkis, nos6aBneHnx 6arbKiBcbKoro niknysaHhs (p < 0,05)

UNHHIKN CDyHKuiOHapra Couianb!-la ABTOHOMHa CaMOKpMTl_/NHa I'IeCVIMiCTV_NHa
nenpecia nenpecia nenpecia nenpecia nenpecia

QyHKUioHanbHa fenpecia — 0,55 — 0,37 0,55
CouianbHa genpecia 0,55 — 0,35 0,42 0,51
ABTOHOMHa flenpecia — 0,35 — 0,64 0,31
CaMoKpuUTUYHa Jenpecia 0,37 0,42 0,64 — 0,34
MecumicTnuHa genpecia 0,55 0,51 0,31 0,34 —

3aranbHa KinbKicTb HiB/genpecnBHNX CAUMNTOMIB 0,31 0,50 0,37 0,38 0,45
BToprHeHHa genpecii 0,66 0,73 0,59 0,66 0,70
3aranbHa KinbKiCTb AHIB/BTOPrHEeHHA 0,31 0,50 0,37 0,37 0,45
[enpecisa 3a poby 0,38 0,42 0,25 0,31 0,37

3aranbHa KiNbKicTb OHIB 3 «epeKTOM BTPyUYaHHA»
y AiBYaT MA€ HEraTVBHUM 3B'A30K 3 KOHGOPMHICTIO, MO
BiCTIO OpraHiuyHoi npupoan akueHTtyauii (r =-0,39; -0,35;
p < 0,05), ay xnonuyunkis NO3NTUBHNUN 3B'A30K 3 POANHHUMN
ctpecamum (r=0,28; p < 0,05).

Y piBuaT fenpecia CamOKpPUTUYHOTO PiBHA NOB'A3aHa
3 MOX/MBICTIO OpraHiyHOI NpMpPOoAN akUeHTyauii, camo-
OLIHOYHOW TPUBOrOt, Aenpecield GYyHKLiOHaNbHOTO
piBHA, nokasHukamy NDEPDAYS, NBURDENDAYS, DNOW
(r=-0,50;0,32;0,54; 0,49; 0,49; 0,42, p < 0,05). NMoka3HUK
NDEPDAYS HeraTuBHO MoB'A3aHUI 3 KOHPOPMHICTIO,
MOXIMBICTIO OpraHiyHoi Npupoan akueHTyauii (r=-0,39;
-0,35; p < 0,05).

Y xnonyukiB fenpecnBHi cUMnTomm 3a Joby HeraTue-
HO BMNIMBAlOTb HAa KOHGOPMHIcTb (r = -0,30; p < 0,05).

Y pe3ynbTaTi focnigKeHHA BUABNeHi cneyndiyHi ncm-
XOJNOTiYHI YAHHWUKW, AKI BNANBAIOTb Ha PO3Najn NOBEAiIHKM
Ta emoUil y nigniTkie, no36aBneHnx 6aTbKiBCbKOro nikny-
BaHHA. OTpUMaHi JaHi NoOKnageHi B OCHOBY pPo3po0bKu
andepeHuinHnX npodinakTuuHux Ta peabinitayinHux
nporpam Ans nignitkis.

1. B cTpyKTypi ocobucTocTi npoBigHa BNIMBOBa posb
HaneXnTb peakuii emaHcMnayii NigniTKiB. 3HUKEHHA
TPWUBOIN NPUBOAUTL A0 3MEHLLEHHA NPOABIB eMaHCcUna-
uii. 4nsa nokpalwaHHA KOHGOPMi3My HEOOXiAHO 3HMKATK
CaMOOULiIHOYHY TPMBOTrY, AeNpPeCcuUBHi NepexXmnBaHHA Ta
necMmiam y nignitkis, nod6asneHux 6aTbKiBCbKOro ni-
KnyBaHHA. leHAepHY iAEHTUYHICTb NiANITKaM JONOMOXe
npunHATK poboTa 3i cTpecamy 0COBUCTOrO XUTTA Ta
Jenpeciamu.

2. CTpecy 0cobMCTOro XUTTA 3aliMatoTb Neplue micue
cepen daKTopiB, AKi BNAMBAOTL Ha NCUXIYHUIA CTaH Mig-
NITKIB. YCYHEHHA WKINbHUX CTPeciB NprBefe [0 3HUXKEHHA
Mi>kocobucToi TpuBorun. CTpecu, Wo noB’A3aHi 3i CTOCYH-
KamMu 3 OQHOMITKaMW, € NPUYNHOK couianbHOI fenpecii
y NigniTKis.

3. Kopenauii Tpusor ciguatb Npo BHYTPILLHI 3B'A3KN
MiXK TpYBOramm pisHux chep xKuTTA. Lle fo3B0NNN0 BUKO-
PUCTOBYBATW HECTPYKTYPOBaHI CeaHCU «KOHTeNHIpyBaHHA
TPYBOTW», Ha AKUX NiANITKM CaMi BCTAHOBJIOIOTb HabinbL
aKTyanbHi npobnemn ana 06roBoOpeHHA (3HUXKEHHA TPU-
Boru 6yab-aKkoi chepu npuBese A0 3araibHOrO 3HUXKEHHSA
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OIAFTHOCTUKA TA NIKYBAHHA NCUXIYHUX PO3JTALIB

Hanpy»eHHsA). Po6oTa 3i WKiNbHOW TPMBOrol npreege
[10 3HKEHHA AeniHKBEeHTHOCTI, po6oTa 3 camoouiHOou-
HOIO TPUBOFO 3HU3UTb GYHKLIOHaNbHUIA, ColianbHUIA,
necMMiCTUYHUN piBeHb genpecii, nokas3Hnk DINTRUS.
[nAa 3HMKeHHA eMaHcMnauii nepeBara HagaeTbca poboTi
3 ippauioHanbHOIO Ta 3arajbHO TPUBOraMMu.

4. MNpwn gocnig»eHHi NigniTKoBoI Aenpecii BUABIEHa
BeNMKa KiNbKiCTb BHYTPIWHIX KOpenAuin Ta 30BHILHIX
3B'A3KIB 3 TPMBOraMm y NigniTkis, no36aBneHnx 6aTbKis-
CbKOro niknyBaHHA. Habinbwunii BNANB Ha BCi BUAN Tpu-
BOrM pobutb dyHKLiOHanbHa Ta couianbHa (nos'A3aHa 3
CTOCYHKamMmu) genpecisa. Kopenauii pisHux piBHiB genpecii
[aloTb MOXIMBICTb faBaTu iHTepnpeTalii CTaHy NiANiTKiB
Pi3HOT rMNGKHK, B 3aNeXHOCTI B 3piNocTi cBigoMocTi
nigniTkie.

5. TeHpepHi BIiAMIHHOCTI BNANBY NCUXONOMYHUX YNH-
HUKIB Ha dopMyBaHHSA po3NajfiB NOBeLiHKM Ta emoLil
cnig BpaxoByBaTu Nif yac nobynosu andepeHUinHmnx
TepaneBTUYHVX iHTEpRpeTauin y nigniTkis, no36aBneHmx
6aTbKiBCbKOTO MiKJTyBaHHA.
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E. U. Typa

Mcuxonornueckne ¢pakTopbl popmupoBaHus
noBefileHYeCKNX 1 SMOLNOHANBHbIX PacCTPOIICTB
y NOAPOCTKOB, NMLIEHHbIX POANTENbCKON OneKu

JlHenponempoasckas 20cydapcmeeHHAs MeOUYUHCKAa akaoemus
(Henponempoack)

WccnepoBaHo 100 NOAPOCTKOB, NULLIEHHBIX POAUTENbCKON
oneku. [NpefcTaBneHa B3auMoCBA3b MCUXONIOrMYeCKUX GaKTOPOB,
KOTOpble BMAKT Ha Pa3BUTME MOBEAEHMA Y SMOLMOHasIbHblEe pac-
CTPOWCTBa Yy MOAPOCTKOB M3yyaeMol rpynmnbl. YYeT pe3ynbraTtos
nccnefoBaHMA NO3BoNAET ONTUMU3NPOBaTb NPOodUNaKTUYECKYIO
1 peabunmTauroHHyo paboTy 1 3aBepLUNTb MPOAYMAHHYIO NCU-
XoTepaneBTUYECKYIo MHTepnpeTauuio.

Ye. I. Gura

Psychological factors of formation behavior disorders
among adolescents deprived parental care

Dnipropetrovs’k medical Academy
(Dnipropetrovs’k)

The research of 100 adolescents with parental care deprivation.
The correlations of psychological factors which are influence
the development of behavior and emotional disorders among
adolescents from investigated group are presented. Taking into
account results of research allow to optimize preventive and rehabi-
litation work and accomplish deliberated psychotherapeutically
interpretations.
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